
宏國德霖科技大學「分類通識」必修課程開課計劃表 

（通過年度為 113 學年度第 1 學期） 

 

課程名稱 園藝與人生 Horticulture and Living 

授課教師 羅國卿 學分/時數 2/2 

類    別 □人文藝術領域 ■自然科學領域 □社會科學領域 

教學目標 

⚫ 介紹園藝與人類生活間的關係 

⚫ 講述園藝與農業間的關係 

⚫ 介紹園藝與生活的關係 

⚫ 介紹台灣主要園藝作物 

⚫ 介紹應用園藝提昇生活品質  

學生學習能力 

(請說明與通

識核心能力之

關連性) 

⚫ 培養生命科學相關知識 

⚫ 建構對園藝知識之認知。 

⚫ 強化對環境保育、與環境生態之關懷。 

⚫ 瞭解日常生活(食、衣、住、行)與園藝之關係並提昇生活品質 

教 

 

學 

 

計 

 

劃 

 

進 

 

度 

 

與 

 

大 

 

綱 

週次 大   綱（章、節） 

1 園藝是什麼？能吃嗎？ 

2 園藝與食衣住行育樂的關係 

3 植物給我們的人生哲理 

4 等待的力量，植物繁殖發大財 

5 園藝的神秘力量，怎麼吃才健康 

6 園藝的神秘力量，讓你睡得舒服 

7 園藝的神秘力量，玩得深入，體驗大自然 

8 常見果樹及利用 

9 期中考 

10 常見蔬菜及利用 

11 常見花卉及利用 

12 產銷履歷，從產地到餐桌 

13 植物營養與藥用園藝 

14 世界庭園介紹 

15 園藝與生物科技 

16 園藝療癒讓你紓壓放鬆 

17 AI / SDGs / ESG 與園藝有關係嗎？ 

18 期末考 

教學方法 課堂授課、校園觀察、農場 DIY體驗 

成績評量方式

與計算比例 

期中考 30% 

期末考 30% 

課程參與 40% 

教科書與 

參考書目 
自編教材 


